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TEORISCHEMA - Hösten 2010 
 

 

Skillingaryd, Artillerigatan 
Tisdagar kl. 18.00 – 19.45 
 

Lekt. Datum  Innehåll 
Förberedelser 

 

1 Mopeden 
       
   * Inledande begrepp 
  * Grundregler 
  * Vägmärkesgrupper 
       

 
AM-boken sid. 6-32 Arbetshäftet sid. 4-15 
 

 

2 Människan och miljön 

 
 * Risker 

* Oskyddade trafikanter  
 * Grupptryck 
 * Alkohol o droger 

* Miljön 
 

AM-boken sid. 34-66 Arbetshäftet sid. 30-51 
 
 

3 Trafikregler del 1 
 
  * Vi är så olika 
  * Visa avsikt 
  * Väjningsregler 
 

AM-boken sid. 68-92 Arbetshäftet sid. 54-72 
 

4 Trafikregler del 2 

 
  * Anvisningar 
  * Trafiksignaler 
  * Körfält 

* Stanna o parkera 
 

AM-boken sid.110-124 Arbetshäftet  
sid. 90-102  

 

5 Landsväg o Mörker 

 
  * Köregenskaper 
  * Risker med 
  * Körning på landsväg 
  * Mörker o halka 
 

AM-boken sid. 94-108 Arbetshäftet sid. 74-88 
samt sid. 125-133 samt sid. 104-108 
 

KÖRLEKTIONER AM (moped kl I) 
 

1 Manöverkörning (60 min) 

 Start o stopp 

 Bromsövningar 

 Balans o krypkörning 

 

2 Körning i trafik  (60 min) 

 Höger o vänstersväng 

 Uppsikt, placering 
 ”Döda vinkeln” 

 

3 Körning i trafik  (60 min) 

 Anpassning i mer trafik 

 Regler, vägmärken 

 Järnvägskorsning  

 Cirkulationsplats 

 

4 Körning i trafik  (40 min) 

 Landsväg (liten och stor) 

 Säker vänstersväng 

 Testslinga (prov) (20 min) 


